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¿ÍÌÂ - ÍÎËÌË˜ÌË ÙÓÏË Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ
‰- œÂÚ‡Ì‡  ‡Îˇ¯Â‚‡, ‰ÂÏ‡ÚÓ‚ÂÌÂÓÎÓ„
Œ·Î‡ÒÚÂÌ ‰ËÒÔ‡ÌÒÂ Á‡ ÍÓÊÌË Ë ‚ÂÌÂË˜ÂÒÍË Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ ·ÂÁ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ - „. —ÓÙËˇ
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¿ÍÌÂÚÓ, Ë ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚ ÌÂ„Ó‚‡Ú‡ Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ÒÂ˘‡Ì‡ ÍÎËÌË˜Ì‡ ÙÓÏ‡ acne vulgaris, Â ÏÌÓ„Ó ˜ÂÒÚÓ ÒÂ˘‡ÌÓ Á‡-
·ÓÎˇ‚‡ÌÂ ‚ ‰ÂÏ‡ÚÓÎÓ„ËˇÚ‡ Ë ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÓ Â ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ÔÓ·ÎÂÏ, ‚ Â¯‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÍÓÈÚÓ „Î‡‚Ì‡ ÓÎˇ Ë„‡Â
‰ÂÏ‡ÚÓÎÓ„˙Ú.

¿ÍÌÂÚÓ Â ‚˙ÁÔ‡ÎËÚÂÎÌÓ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÒÏÂÌÓ-Ï‡ÒÚÌËˇ ÙÓÎËÍÛÎ, Á‡Òˇ„‡˘Ó ÔÂ‰ËÏÌÓ ÍÓÊ‡Ú‡ Ì‡ ÎËˆÂÚÓ, „˙-
·‡, „˙‰ËÚÂ Ë ‡ÏÂÌÂÚÂ, ÚÓ‚‡ Ò‡ Ú.Ì‡. ÒÂ·ÓÂÈÌË Ó·Î‡ÒÚË (Ó·Î‡ÒÚË, ‚ ÍÓËÚÓ Ï‡ÒÚÌËÚÂ ÊÎÂÁË Ò‡ ‚ Ì‡È-„ÓÎˇÏÓ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó). ŒÒÌÓ‚ÌËˇÚ ÍÎËÌË˜ÂÌ ·ÂÎÂ„ Ì‡ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂÚÓ Â ÔÓÎËÏÓÙÂÌ Ó·Ë‚, Ò˙ÒÚÓˇ˘ ÒÂ ÓÚ ÍÓÏÂ‰ÓÌË (˜ÂÌË
ÚÓ˜ÍË), ËÌÙÎ‡Ï‡ÚÓÌË ÎÂÁËË - Ï‡ÎÍË ˜Â‚ÂÌË Ô˙Ô˜ËˆË (Ô‡ÔÛÎË) Ë „ÌÓÈÌË Ô˙ÔÍË (ÔÛÒÚÛÎË). ¬ ÔÓ-ÚÂÊÍË ÒÎÛ˜‡Ë Ì‡ Á‡-
·ÓÎˇ‚‡ÌÂÚÓ ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡Ú ÍËÒÚË Ë ÌÓ‰ÛÎË.

ŒÒÌÓ‚ÌËÚÂ ÔË˜ËÌË Á‡ ÔÓˇ‚‡Ú‡
Ì‡ ‡ÍÌÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ‡Á‰ÂÎˇÚ ‚
‰‚Â „ÓÎÂÏË „ÛÔË:

! ÂÌ‰Ó„ÂÌÌË (‚˙ÚÂ¯ÌË Ù‡ÍÚÓ-
Ë);

! ÂÍÁÓ„ÂÌÌË (‚˙Ì¯ÌË Ù‡ÍÚÓË).

ŒÚ ÂÌ‰Ó„ÂÌÌËÚÂ (‚˙ÚÂ¯ÌË)
Ù‡ÍÚÓË Ì‡ Ô˙‚Ó ÏˇÒÚÓ Â Ì‡ÒÎÂ‰-
ÒÚ‚ÂÌÓÒÚÚ‡. √ÂÌËÚÂ Ë„‡ˇÚ ‚‡ÊÌ‡
ÓÎˇ Á‡ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ ‡ÍÌÂ. “Â
ÓÔÂ‰ÂÎˇÚ ‡ÁÏÂ‡ Ë ÙÛÌÍˆËˇÚ‡ Ì‡
Ï‡ÒÚÌËÚÂ ÊÎÂÁË. ¿ÍÓ ÌˇÍÓÈ ÓÚ Ó-
‰ËÚÂÎËÚÂ Â ÒÚ‡‰‡Î ÓÚ ‡ÍÌÂ, ‚ÂÓ-
ˇÚÌÓÒÚÚ‡ ÚÓ‚‡ ‰‡ ÒÂ ÒÎÛ˜Ë Ì‡ ‰Âˆ‡-
Ú‡ Â ÏÌÓ„Ó „ÓÎˇÏ‡.

ƒÛ„ ‚˙ÚÂ¯ÂÌ Ù‡ÍÚÓ Ò‡ ıÓÏÓ-
ÌËÚÂ Ë Ì‡È-‚Â˜Â ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ˙Ú,
ÍÓÈÚÓ Â ÔË˜ËÌ‡ Á‡ ÔÓ‚Ë¯ÂÌ‡ Ï‡ÒÚ-
Ì‡ ÒÂÍÂˆËˇ. “Ó‚‡ ‚Ó‰Ë ‰Ó Á‡ÔÛ¯‚‡ÌÂ
Ì‡ ÔÓËÚÂ, Û‚ÂÎË˜ÂÌ ·ÓÈ Ï˙Ú‚Ë
ÍÎÂÚÍË, ÍÓËÚÓ Á‡Â‰ÌÓ Ò ·‡ÍÚÂËËÚÂ
Ë Ô‡ıÚ‡ ‚Ó‰ˇÚ ‰Ó ÔÓˇ‚‡Ú‡ Ì‡ ì·ÂÎË
Ë ˜ÂÌË ÚÓ˜ÍËî ≠ ÍÓÏÂ‰ÓÌË.

ÕÓÏ‡ÎÌÓ ÓÍÓÎÓ Ï‡ÒÚÌ‡Ú‡ ÊÎÂÁ‡
ÊË‚ÂˇÚ ·‡ÍÚÂËË Ë „˙·Ë. Propion-
bacterium acnes ÔË˜ËÌˇ‚‡ ‚˙ÁÔ‡ÎË-
ÚÂÎÌ‡ Â‡ÍˆËˇ Ì‡ ÏÂÒÚ‡Ú‡ Ò ÔÓ‚Ë-
¯ÂÌ‡ Ï‡ÒÚÌ‡ ÒÂÍÂˆËˇ Ë Ú‡Í‡ ÒÂ ÔÓ-
ˇ‚ˇ‚‡Ú ‚˙ÁÔ‡ÎËÚÂÎÌË ÎÂÁËË. 

≈ÍÁÓ„ÂÌÌËÚÂ (‚˙Ì¯ÌË) Ù‡ÍÚÓË
Ë„‡ˇÚ ÔÓ-Ï‡ÎÍ‡ ÓÎˇ ‚ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡-
Ú‡ Ì‡ acne vulgaris. ŒÚ Úˇı Í‡ÚÓ
ÔÓ-‚‡ÊÌË ·Ëı ÒÔÓÏÂÌ‡Î‡ ÌˇÍÓË ÏÂ‰Ë-
Í‡ÏÂÌÚË, ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌË Ù‡ÍÚÓË Ë
ÌÂÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘Ë ÍÓÁÏÂÚË˜ÌË ÔÂÔ‡‡-
ÚË. 

Õ‡È-˜ÂÒÚ‡Ú‡ ÙÓÏ‡ Ì‡ ‡ÍÌÂ ≠ ac-
ne vulgaris ÒÂ ÒÂ˘‡ Ì‡È-‚Â˜Â ÔË
ÔÓ‰‡ÒÚ‚‡˘ËÚÂ. œË˜ËÌ‡Ú‡ Á‡ ÚÓ-
‚‡ Â ‚ ıÓÏÓÌËÚÂ. œË ‡ÒÚÂÊ‡ Ì‡
ÚˇÎÓÚÓ ıÓÏÓÌËÚÂ ÒÚËÏÛÎË‡Ú
Ï‡ÒÚÌËÚÂ ÊÎÂÁË Ë ÚÂ ÓÚ‰ÂÎˇÚ ÔÓ-

„ÓÎˇÏÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÒÂ·ÛÏ. —Â·ÓÂˇ-
Ú‡ Â ÒËÏÔÚÓÏ, Ò˙ÔÓ‚ÓÊ‰‡˘ ‡ÍÌÂ
‚ÛÎ„‡ËÒ, Ë ÒÂ·ÓÂÈÌ‡Ú‡ ÍÓÊ‡ Â Ë‰Â-
‡ÎÂÌ ÚÂÂÌ Á‡ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ·‡ÍÚÂ-
ËË Ë „˙·Ë˜ÍË. œË ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ıÓ‡
‡ÍÌÂÚÓ ËÁ˜ÂÁ‚‡ Ò ‚˙Á‡ÒÚÚ‡, ÌÓ ‡ÍÓ
ÌÂ ÒÂ ÔËÎÓÊË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÚÓ ‡‰Â-
Í‚‡ÚÌÓ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔÓ·ÎÂ-
Ï˙Ú ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓ‰˙ÎÊË Ë ‚ ÔÓ-Í˙ÒÌ‡
‚˙Á‡ÒÚ. 

ƒÛ„‡ ÙÓÏ‡ Ì‡ ‡ÍÌÂ, Ú.Ì‡. acne
neonatorum ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ ÔË ·Â·Â-
Ú‡ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÓ ÒÎÂ‰ ‡Ê‰‡ÌÂ-
ÚÓ Ë ËÁ˜ÂÁ‚‡ ‰Ó 2-3-ˇ ÏÂÒÂˆ. œË˜ËÌ‡-
Ú‡ Ò‡ ıÓÏÓÌË, ÔÂ‰‡‰ÂÌË ÓÚ Ï‡ÈÍ‡-
Ú‡ ‚ ÔÎÓ‰‡, ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ‚˙ÚÂÛ-
ÚÓ·ÌËˇ ÔÂËÓ‰. “ÛÍ ËÒÍ˙Ú Á‡ ‡ÍÌÂ
‚ ÔÓ-Í˙ÒÌ‡ ‚˙Á‡ÒÚ Â „ÓÎˇÏ. 

Acne mechanica (ÏÂı‡ÌË˜ÌÓ) ÒÂ
ÒÂ˘‡ „Î‡‚ÌÓ ÔË ÏÎ‡‰Ë ÌÂÛ‡‚ÌÓ‚Â-
ÒÂÌË ÊÂÌË, ‚ ÂÁÛÎÚ‡Ú Ì‡ ‡Á˜ÓÔÎˇ-
ÌÂ Ë ËÁÚËÒÍ‚‡ÌÂ (‡‚ÚÓ‡„ÂÒËˇ) Ì‡
Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡˘Ó ËÎË ÌÂÒ˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡-
˘Ó ‡ÍÌÂ. 

¬˙‚ ‚ÒˇÍ‡ Â‰Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ ÏÓÊÂ ‰‡
ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ acne cosmetica (Poma-
de acne), ‚ ÂÁÛÎÚ‡Ú Ì‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ
Ì‡ ÍÓÁÏÂÚË˜ÌË ËÎË ÎÓÍ‡ÎÌË ÎÂÍ‡-
ÒÚ‚ÂÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡, Ò˙‰˙Ê‡˘Ë
ìÔÎ˙ÚÌËî Ï‡ÁÌËÌË, ËÎË Ì‡ ·ÂÁ‡Á·Ó-
ÌÓ ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌË ÍÓÁ-
ÏÂÚË˜ÌË ÔÂÔ‡‡ÚË. 

—ÎÂ‰ ‚‡Í‡ÌˆËˇ Ì‡ ÏÓÂ, ‚ ÂÁÛÎ-
Ú‡Ú Ì‡ ËÁÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÒÎ˙ÌˆÂ, ÒÂ Ì‡-
·Î˛‰‡‚‡ Ú.Ì‡. Mallorca acne, ËÁ‡-
Áˇ‚‡˘Ó ÒÂ Ì‡È-‚Â˜Â Ò ÍÓÏÂ‰ÓÌË.

Acne medicamentosa ÒÂ ÔË˜ËÌˇ-
‚‡ ÓÚ ÌˇÍÓË ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡ Í‡ÚÓ ÍÓÚË-
ÍÓÒÚÂÓË‰Ë, ı‡ÎÓ„ÂÌÌË ÂÎÂÏÂÌÚË
(·ÓÏ, ÈÓ‰, ıÎÓ), ıËÌËÌ, Ú‡ÌÍ‚Ë-
Î‡ÌÚË, ‡ÌÚËÂÔËÎÂÔÚË˜ÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡.

ÃÌÓ„Ó ˇ‰ÍÓ ÒÂ˘‡Ì‡ ÚÂÊÍ‡
ÙÓÏ‡ Ì‡ ‡ÍÌÂ Â acne fulminans. “Ó
ÔÓÚË˜‡ Ò ÌÓ‰ÛÎË, ÍËÒÚË ÓÚ ÒÚ‡Ì‡

Ì‡ ÍÓÊ‡Ú‡, Ë Ò ‚ËÒÓÍ‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡,
ÏÛÒÍÛÎÌ‡ ÒÎ‡·ÓÒÚ Ë ÓÚÍÎÓÌÂÌËˇ ‚
Í˙‚ÌËÚÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÓÚ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡
ˆÂÎËˇ Ó„‡ÌËÁ˙Ï. 

ŒÚ Í‡Á‡ÌÓÚÓ ‰Ó ÚÛÍ, ÏÓ„‡ ‰‡
Ó·Ó·˘ˇ, ˜Â ‡ÍÌÂÚÓ ÌÂ Â Ò‡ÏÓ ÍÓÁÏÂ-
ÚË˜ÂÌ ‰ÂÙÂÍÚ, ÚÓ Â Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ Ò˙Ò
ÒÎÓÊÌ‡ ÂÚËÓÔ‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡. ÕÂÓ·ıÓ‰Ë-
ÏÓ Â ‚ÒÂÍË, ÍÓÈÚÓ ÒÂ Ò·Î˙ÒÍ‡ Ò ÚÓÁË
ÔÓ·ÎÂÏ, ‰‡ ÒÂ Ó·˙ÌÂ Í˙Ï ÎÂÍ‡
‰ÂÏ‡ÚÓÎÓ„. ¿‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÚÓ Ë Ì‡‚Â-
ÏÂÌÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ‡ÍÌÂ ˘Â ÔÂ‰Ô‡ÁË
ÓÚ ÌÂÔËˇÚÌË ÍÓÁÏÂÚË˜ÌË ÔÓÒÎÂ‰-
ÒÚ‚Ëˇ. 

¿ÍÌÂÚÓ Â ÏÌÓ„ÓÙ‡ÍÚÓÌÓ Á‡·ÓÎˇ-
‚‡ÌÂ Ë Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡Ú ÏÌÓ„Ó ÔËˆÂÎÌË
ÏÂÒÚ‡ Á‡ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÌÓ ÔÓ‚ÎËˇ‚‡-
ÌÂ. 

ÀÂ˜ÂÌËÂÚÓ Â ÒÚÓ„Ó ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î-
ÌÓ Ë Úˇ·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â Ò˙Ó·‡ÁÂÌÓ Ò ‚Ë-
‰‡ ‡ÍÌÂ, ÚÂÊÂÒÚÚ‡ Ì‡ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ-
ÚÓ, ÒÚÂÔÂÌÚ‡ Ì‡ Á‡Òˇ„‡ÌÂ, ‚˙Á‡ÒÚ-
Ú‡ Ë ÔÓÎ‡ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡, Ë ÌÂ Ì‡ ÔÓ-
ÒÎÂ‰ÌÓ ÏˇÒÚÓ Ò ÊÂÎ‡ÌËÂÚÓ ÏÛ ‰‡ ·˙-
‰Â ÎÂÍÛ‚‡Ì. 

“Â‡ÔËˇÚ‡ ‚ÍÎ˛˜‚‡ ÎÓÍ‡ÎÌË ÒÂ‰-
ÒÚ‚‡ ÔË ÔÓ-ÎÂÍËÚÂ ÙÓÏË Ë ‚ Ò˙˜Â-
Ú‡ÌËÂ Ò ÔÂÓ‡ÎÌË ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚË
ÔË ÔÓ-ÚÂÊÍËÚÂ. 

 ˙Ï ÎÓÍ‡ÎÌËÚÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ÒÂ
ÓÚÌ‡ÒˇÚ: 

! œÂÔ‡‡ÚËÚÂ Ì‡ ·‡Á‡Ú‡ Ì‡ ·ÂÌ-
ÁËÎ ÔÂÓÍÒË‰, ÍÓÈÚÓ ËÏ‡ ËÁ‡ÁÂÌ
‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡ÎÂÌ Ë ÍÂ‡ÚÓÎËÚË-
˜ÂÌ ÂÙÂÍÚ ≠ Ú.Â. ‚Ó‰Ë ‰Ó ËÁÎ˛˘-
‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚÌËˇ Û‚Â‰ÂÌ
ÍÓÊÂÌ ÒÎÓÈ. 

! œÂÔ‡‡ÚËÚÂ Ì‡ ·‡Á‡Ú‡ Ì‡ Vit. A
ÍËÒÂÎËÌ‡ Ò‡ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó Ì‡ ËÁ·Ó
ÔË ÍÓÏÂ‰ÓÌÌÓ ‡ÍÌÂ. 

! ÀÓÍ‡ÎÌËÚÂ ‡ÌÚË·ËÓÚËˆË ËÏ‡Ú
ÓÒÌÓ‚ÌÓ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡ÎÌÓ ‰ÂÈ-
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ÒÚ‚ËÂ Ë ÒÂ ÔËÎ‡„‡Ú ÔË ÙÓÏË-
ÚÂ Ì‡ ‡ÍÌÂ Ò ÔÂÓ·Î‡‰‡‚‡ÌÂ Ì‡
ËÌÙÎ‡Ï‡ÚÓÌËÚÂ ÎÂÁËË. 

œË·ˇ„‚‡ÌÂÚÓ ‰Ó ÒËÒÚÂÏÌ‡ ÚÂ-
‡ÔËˇ ÒÂ Ì‡Î‡„‡ ÔË Ô‡ˆËÂÌÚË Ò˙Ò
ÒÂ‰ÌÓ Ë ÚÂÊÍÓ ‡ÍÌÂ, ÔË ‰ÂÔÂÒË-
‡ÌË Ô‡ˆËÂÌÚË, ‚˙ÔÂÍË ÎÂÍ‡Ú‡ ÙÓ-
Ï‡ Ì‡ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂÚÓ, ÔË ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ
Í˙Ï Ó·‡ÁÛ‚‡ÌÂ Ì‡ ˆËÍ‡ÚËÍÒË Ë
ÔÓÒÚÎÂÁËÓÌ‡ÎÌË ıËÔÂÔË„ÏÂÌÚ‡ˆËË. 

¬Â‰Ì˙Ê ‚ÍÎ˛˜ÂÌ‡, ÒËÒÚÂÏÌ‡Ú‡
ÚÂ‡ÔËˇ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÔÓ‰˙ÎÊË ÏËÌË-
ÏÛÏ 3-6 ÏÂÒÂˆ‡ Ë Ô‡ˆËÂÌÚ˙Ú Úˇ·‚‡
‰‡ ·˙‰Â Á‡ÔÓÁÌ‡Ú Ò ÚÓ‚‡. “Ë Ò‡ „Ó-
ÎÂÏËÚÂ „ÛÔË ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌË ÒÂ‰-
ÒÚ‚‡, ÔËÎ‡„‡ÌË ÒËÒÚÂÏÌÓ ÔË ÎÂ˜Â-
ÌËÂ Ì‡ ‡ÍÌÂ ≠ ‡ÌÚË·ËÓÚËˆË, ÂÚËÌÓ-
Ë‰Ë Ë ıÓÏÓÌË.

¿ÍÌÂÚÓ ÌÂ Â ËÌÙÂÍˆËÓÁÌÓ Á‡·ÓÎˇ-
‚‡ÌÂ, ÌÓ ‡ÌÚË·ËÓÚËˆËÚÂ ËÏ‡Ú Ò˙-
˘ÂÒÚ‚ÂÌ‡ ÓÎˇ ‚ ÚÂ‡ÔËˇÚ‡ ÏÛ.
—ıÂÏËÚÂ Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ò ‡ÌÚË·ËÓÚËˆË
Ò‡ ‡ÁÎË˜ÌË Ë Ò‡ Ò˙Ó·‡ÁÂÌË ËÌ‰Ë‚Ë-
‰Û‡ÎÌÓ ÒÔˇÏÓ Ô‡ˆËÂÌÚ‡. ¿ÌÚË·ËÓ-
ÚËˆËÚÂ ‰ÂÈÒÚ‚‡Ú Ì‡ ‚ÚÓ‡Ú‡ Ù‡Á‡
ÓÚ Ó·‡ÁÛ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‡ÍÌÂ - ÎÂÁËËÚÂ,

ÚÂ ÂÎËÏËÌË‡Ú ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏËÚÂ
Ë ‚˙ÁÔ‡ÎËÚÂÎÌ‡Ú‡ Â‡ÍˆËˇ. 

’ÓÏÓÌ‡ÎÌÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÒÂ Ì‡ÏÂ-
Ò‚‡ ‚ ‡ÌÌËÚÂ ÒÚ‡‰ËË Ì‡ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂ-
ÚË˜ÌËˇ ÔÓˆÂÒ. “Ó‚‡ Ò‡ ‚Ò˙˘ÌÓÒÚ
ÔÓÚË‚ÓÁ‡˜‡Ú˙˜ÌËÚÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡. “Â
ËÌıË·Ë‡Ú ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡ ˜Ó‚Â¯ÍË-
ÚÂ ‡Ì‰Ó„ÂÌË ≠ ıÓÏÓÌË, ÍÓËÚÓ Ò‡
ÓÚ„Ó‚ÓÌË Á‡ Â„ÛÎ‡ˆËˇÚ‡ Ì‡ ÒÂÍÂ-
ˆËˇÚ‡ Ì‡ Ï‡ÒÚÌËÚÂ ÊÎÂÁË. “‡Í‡
ÔÓ‰ÛÍˆËˇÚ‡ Ì‡ ÒÂ·ÛÏ ÓÚ Úˇı Ì‡Ï‡-
Îˇ‚‡ Ë ÒÂ ÓÚÒÚ‡Ìˇ‚‡Ú ÔË˜ËÌËÚÂ
Á‡ Ó·‡ÁÛ‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÏÂ‰ÓÌËÚÂ Ë ‡Í-
ÌÂÚÓ ËÁÓ·˘Ó. 

“ÂÚ‡Ú‡ „ÛÔ‡ ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚË ≠
ÂÚËÌÓË‰ËÚÂ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îˇ‚‡Ú Â‚Ó-
Î˛ˆËˇ ‚ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÚÂÊÍËÚÂ ÙÓ-
ÏË Ì‡ ‡ÍÌÂ. “Â ‰ÂÈÒÚ‚‡Ú ‚˙ıÛ ‚ÒË˜-
ÍË Ù‡ÍÚÓË, Û˜‡ÒÚ‚‡˘Ë ‚ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂ-
Á‡Ú‡ Ì‡ ‡ÍÌÂÚÓ. «‡ Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ Û Ì‡Ò
ÚÂ Ò‡ ÏÌÓ„Ó Ï‡ÎÍÓ Á‡ÒÚ˙ÔÂÌË, ÏÓÊÂ
·Ë ÔÓ‡‰Ë ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ËÏ ˆÂÌ‡, ÒÚ‡ı‡
ËÎË ÌÂ‰Ó·‡Ú‡ ÔÂˆÂÌÍ‡ Ì‡ ÒÚ‡-
ÌË˜ÌËÚÂ ËÏ ÂÙÂÍÚË, ËÎË ÌÂ‰Ó·ÓÚÓ
ËÏ ÔÓÁÌ‡‚‡ÌÂ. 

–‡Á·Ë‡ ÒÂ, ‡ÍÌÂÚÓ Â Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ
Ë ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚËÚÂ Ì‡ÏË‡Ú ÓÒÌÓ‚ÌÓ

ÏˇÒÚÓ ‚ ÌÂ„Ó‚ÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ, ÌÓ ÚÓ Â
Ë ÚÂÊ˙Í ÍÓÁÏÂÚË˜ÂÌ ÔÓ·ÎÂÏ, ‚Ó-
‰Â˘ ÌÂ ˇ‰ÍÓ ‰Ó ÓÚ‡ÊÂÌËÂ ‚˙ıÛ
ÔÒËıË˜ÌÓÚÓ Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌ-
Ú‡. ¬ÒÂÍË Ô‡ˆËÂÌÚ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÁÌ‡Â,
˜Â Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ·ÓÎÂÒÚÌËÚÂ ÔÓÏÂÌË
ÓÚÁ‚Û˜‡‚‡Ú ÒÔÓÌÚ‡ÌÌÓ ÒÎÂ‰ ÔÛ·Â-
ÚÂÚ‡. ÃÌÓ„Ó Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌ‡ Â Ì‡‚Â-
ÏÂÌÌ‡Ú‡ Ì‡ÏÂÒ‡ Ì‡ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ Ë
Ì‡‚ÂÏÂÌÌÓÚÓ Á‡ÔÓ˜‚‡ÌÂ Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ
Ó˘Â ‚ ÔÛ·ÂÚÂÚ‡ ÔË Ô˙‚‡Ú‡ ÔÓˇ‚‡
Ì‡ ÍÓÏÂ‰ÓÌË, Ô‡ÔÛÎË Ë ÔÛÒÚÛÎË. ÃÂ-
ı‡ÌË˜ÌÓÚÓ ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÊ‡Ú‡ Ë
„ËÊ‡Ú‡ Á‡ ÌÂˇ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ËÁ-
‚˙¯‚‡ Â‰Ó‚ÌÓ. «‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡
ÒÎ˙Ì˜Â‚‡Ú‡ Ò‚ÂÚÎËÌ‡ ‰ÌÂÒ ÒÂ ÒÏˇ-
Ú‡, ˜Â ‚˙ÔÂÍË ˜Â Úˇ Ì‡ËÒÚËÌ‡ ËÏ‡
ÔÓÚË‚Ó‚˙ÁÔ‡ÎËÚÂÎÌÓ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ë
Ô˙‚ÓÌ‡˜‡ÎÌÓ ÂÙÂÍÚ˙Ú Â ‚Ë‰ËÏ, Úˇ
ÛÒÍÓˇ‚‡ Ó·‡ÁÛ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÍÓÏÂ‰ÓÌË
Ë ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ ÂˆË‰Ë‚ËÚÂ Ò‡ ÔÓ-ÚÂÊ-
ÍË. 

»Ï‡ÚÂ ‡ÍÌÂ ≠ Ó·˙ÌÂÚÂ ÒÂ Í˙Ï
‰ÂÏ‡ÚÓÎÓ„ Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë Ò˙‚ÂÚË,
Á‡˘ÓÚÓ ÓÚÒÚ‡Ìˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ·Â-
ÎÂÁËÚÂ Ë ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËˇÚ‡ Â ÏÌÓ„Ó
ÔÓ-ÚÛ‰ÌÓ.


